
 

７月の全校朝会で、「自分で選択して 自分で決めて 自分で動く」その積み重ねが、「自分ら

しさ」をつくっていくのだとお話しました。これまでの自分を振り返り、成長を実感できている

人がたくさんだと思います。ぜひ自分の頑張りを、自分で認めてほめてあげてほしいと思います。 

  
 

 

校長 今野 由紀子 

 今日は、皆さんに右の図の「周りの人を大切にする」につい
て、ある絵本のお話から考えてほしいと思います。それは、「き
いちゃん」（山元 加津子作 多田 順絵・アリス館）です。私
は、このお話を読むたびに、涙があふれてしまいます。 
 
＜この本は、養護学校の先生である作者が出会った、 

一人の少女を主人公にした作品です。＞ 

あらすじ：きいちゃんは家族から離れて生活をしていました。教室の中ではいつも寂しそうな様子のきい
ちゃん。彼女は、身体が自由に動かない。そのきいちゃんのお姉さんが結婚することになりました。結婚
式に出ることになったきいちゃんはすごく喜ぶのですが、きいちゃんのお母さんは、きいちゃんに結婚式
に出ないでほしいと話しました。悲しみのどん底に落ちるきいちゃん。きいちゃんは、そんな中、お姉さ
んへのプレゼントの浴衣を縫い始めました。その浴衣をお姉さんに送ると、お姉さんから電話があり結婚
式に出てほしいと言われました。この結婚式をめぐる出来事がきいちゃんを変えていきました。 

 
人は、誰でも「心につぼ」をもっています。そのつぼには、“人から認められたり” “ほめられた

り”したことがたまっていき、それがよい自尊心となっていきます。「心のつぼ」があふれるほど
になっている人は、ちょっとした失敗や悲しみに負けることがないし、自分を尊重できる分、人
を尊重することもできます。「心のつぼ」が満たされている人の集まる学級や学年、学校は、お互
いに認め合える、あたたかな学級、学年、学校になります。 
 きいちゃんの「心のつぼ」は、お姉さんの、「妹は私の誇り」「私の大事な妹」とい
う言葉で、満たされました。 
 皆さんのあたたかな一言で、仲間の「心のつぼ」を満たすことができます。この２学期、皆さん
自身も成長しました。そして、学級や学年の仲間も様々な場面で、頑張っていたのではないでし
ょうか。今年がもうすぐ終わりを迎えます。新年を迎える前に、ぜひ周りの仲間に、「学級のため
にありがとう」「すごかったね」「頑張っていたね」とあたたかな声掛けで、「心のつぼ」を満たし
てあげてほしいと思います。２学期、素敵な姿をたくさん見せてくれてありがとうございました。 
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心の 「つぼ」 
            ～２学期 終業式 校長講話より抜粋～ 

【７月の全校朝会での掲示物より】 



６年生の皆さんへ 

 
 
 11 月 29 日（金）に、東中学校の１年生が東小学校の６年生を招いて、小中連携事業「中学生
に聞いてみよう」を行いました。これは、小学生と中学生の交流を通して、「中１ギャップ」を解
消することを目的とした、今年から新たに始めた取組です。「進化ゲーム」で仲を深め、学年委員
によるスライドを使った「東中学校の紹介」、小学生の質問に中学１年生が答える「質問会」を行
いました。１年生は、“学校生活”、“人間関係”、“家での過ごし方”、“勉強”などについて、丁寧に 
先輩らしく答えている姿が印象的でした。 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
【小学校６年生の感想の一部を紹介します】 

○中学１年生は素敵で、みんなが優しく明るかったです。 ○とても安心できました。  
○中学校に行くのがとても楽しみになりました。学年関係なくみんな仲が良く、早く中学校に 
行ってみたいと思いました。 ○小学校とはレベルが違って楽しいなと思いました。 

○中学１年生が体育館で、喋らずに静かな雰囲気で待っていてすごいと思いました。○たくさ 
ん質問をしてすごく安心したし、早く中学生になりたいという気持ちも大きくなりました。 

１年生  小中連携事業「中学生に聞いてみよう」 11 月 29日  

中学校は勉強が難しくなるけど、

行事はとっても楽しいので、不安

の気持ちではなく、楽しそうとい

うイメージで来てくださいね！ 

春に会えるのを楽しみにしてい

ます！今は頼りないかもしれな

いけど、いい先輩になります！ 

学校生活で不安があるかもしれ

ないけど、悩んだりしたら、僕た

ち先輩がいつでも教えます。 

楽しみにしててね～！ 

中学生になって、不安や緊張い

ろいろあると思いますが、小学校

とは違うイベントや授業があり楽

しいです！来年、元気に入学して

くるのを待っています！ 

私たちは、みんなが入学してきてく

れるのを楽しみにしています！ま

た楽しく一緒に過ごしましょう！ 

楽しみに待ってるよ！！ 

何かあったら、私たちをたくさん

頼ってくださいね。 

中学１年生のコメントより 



 
 
１年生は、新発田市の課題

に向きあい、実際に新発田市
を巡検し調査したり質問し
たりしてきたことを、ポスタ 
ーやスライド、パンフレット 
等にまとめました。全校に発 
表日時を呼びかけ１～３年 
生の前で発表した班もありました。 
 
 
 12 月 5 日に生徒会役員選挙がありました。１、２年生の立候補者、責任者の演説は、東中を大
切に思う気持ちに満ちた素晴らしい演説でした。また、選挙管理委員の３年生が、様々な準備、
リハーサル、そして当日の運営まで、真剣な姿で取り組み、厳粛な雰囲気をつくり出してくれま
した。東中学校の伝統を引き継いでいく大切な生徒会役員選挙でしたが、３年生のおかげで立派
な活動になりました。３年生はこれまで、様々な場面で東中学校を引っ張ってくれ、そのすべて
が１、２先生にとって目標になりました。１、２年生の皆さんは、３年生からもらったバトンを
受け継ぎ、さらに東中学校をみんなでもり立てていってほしいと思います。 

 
  
 
 
 
  
 

 
 
 
〇吹奏楽 
 ≪第 48 回 新潟県アンサンブルコンテスト中学生の部≫ 
  金管八重奏 【銅賞】 
  木管五重奏 【銅賞】 
〇柔道 
≪新潟県中学校新人柔道体重別大会結果≫ 
 45 ㎏級  【優勝】 
 55 ㎏級  【優勝】 
 81 ㎏級  【５位】 
 90 ㎏超級 【５位】 

１年生 新発田市巡検の学びから  ～まとめの発表～  

       

伝統をつなぐ 生徒会役員選挙      12 月５日 

       

活躍する東中生  ～大会・コンクール等の表彰～ 

「人権の大切さ」についてス

ライドを作成し図書室で発表 

「新発田市のゴミ問題」

について動画を編集し、

柔道場で発表 

≪選挙管理委員長挨拶≫ 

 皆さんは、会員として大切な一票を投じること

になります。その票に自分の考えや思いを込めて

投票してください。立候補者の皆さん、強い志と、

勇気をもって立候補してくれたことに敬意を表し

ます。     選挙管理委員長 林 優真 



 

 

 
 

〇１月の主な行事予定 

詳細な予定については、ホームページ、学年だより、メール配信等でご確認ください。 

 

 

1月 ８日（水）３学期始業式、部活動休止日、給食なし 

   10日（金）５限授業、部活動集会、部活動休止日 

15日（水）45分授業、専門委員会、フッ化物洗口、部活動休止日 

16日（木）３年面接練習① 

17日（金）英語検定、生徒会議案書審議、３年面接練習② 

20日（月）45分授業 

21日（火）生徒朝会、入学説明会（入学保護者） 

22日（水）フッ化物洗口、部活動休止日、45分授業、 

３年私立受験日（３年給食なし、３年３限後下校） 

   23日（木）１年生総合発表会 

   27日（月）３年三者面談 ～29日、１年生ライフデザイン講座 

   30日（木）テスト期間 部活動停止 ～2/7、入学説明会（小学６年生） 

   31日（金）第２回生徒総会、漢字検定 

 

学びの風景  ～授業や活動の様子・廊下の掲示等を紹介します～ 

保健委員会の掲示物 ２年生：友達への感謝メッセージ 

国語：作者の思いを考える授業 理科：力の大きさとばねの授業 社会：アフリカの貧困問題の授業 

いじめ見逃しゼロ 全校道徳 

いじめ見逃しゼロ 全校道徳 全校ドッチボール大会 


